
Ontmoet meer dan een miljoen  
gepassioneerde liefhebbers van wetenschap

Mediabrochure 2024



Facts & Figures

Wetenschap in Beeld is een ontdekkingsreis in de wereld van de wetenschap en 
geeft de lezer inzicht in de medische bevindingen, ontdekkingen in de biologie, een 
blik op de toekomst, de reis van astronomen, verbazingwekkende archeologische 
vondsten en nog veel meer onderzoek. Alle artikelen zijn rijkelijk geïllustreerd en 
gefotografeerd. Het magazine verschijnt 12x per jaar in Nederland en Vlaanderen, 
op een oplage van 50.000 ex. en wordt
online interactief aangevuld via de eigen Wetenschap in Beeld website, 
nieuwsbrieven, Facebook, enz.
  
Doelgroepprofiel
• 	 Leeftijd: 35 tot 70 jaar, 43,5% is + 50 jaar
• 	 Geslacht: overwegend mannen (73,3%)
• 	 Gezin: 40,6% heeft gezin met kinderen
• 	 Inkomen: boven modaal, bijna 80% is actief op de arbeidsmarkt
• 	 Sociale klasse: gemiddeld tot hoog
• 	 Opleiding: hoog
• 	�� Leesgedrag: 63% leest het magazine meerdere malen per week, 84% leest alle 

artikels, alle edities worden verzameld, er zijn gemiddeld 3,3 lezers per nummer
• 	 Interesses: cultuur, geschiedenis, natuur, exposities, lezingen en musea, …
• 	� Persoonlijk: voelen zich expert, storyteller, kenner, persoonlijke ontwikkeling 

staat centraal
• 	�� Aankoopgedrag: consumeert makkelijk en hebben weinig tot geen budgettaire 

beperkingen, donaties aan goede doelen zijn belangrijk
• 	 Vrije tijd: actieve vakanties naar Europa en Afrika, 71,7% is sportief actief
• 	 Online gedrag: informatie, bankieren, reisboekingen, e-mail en online winkelen
 
Magazine
•	 Verschijnt 12x per jaar
• 	 165.000 lezers van printmedia
 
Online
•	 Unieke bezoekers: 29 miljoen per jaar
•	 Paginaweergaven: 38 miljoen per jaar
•	 Nieuwsbrief: 28.000 abonnees
•	 Sociale media bereik: +51.000



Planning

Editie Verschijning

1 06-12-23

2 10-01-24

3 07-02-24

4 06-03-24

5 03-04-24

6 08-05-24

7 05-06-24

8 03-07-24

9 07-08-24

10 04-09-24

11 02-10-24

12 06-11-24

1 04-12-24

Nieuwsbrief
Wekelijks op dinsdag, donderdag en zondag.

Advertenties
De aanleverdatum voor advertenties is 5 weken 
voor de verschijningsdatum.



Tarieven en formaten

Print Advertenties Online Advertenties
Onlineadvertenties Formaat (bxh) Prijs 

Banner  300 x 250 px € 20 CPM

Nieuwsbrief Soort (bxh) Prijs

Article banner (3x) 600 x 300 px € 1.500

Footer banner (3x) 300 x 250 px € 750

Advertorial (1x) € 750

Social Media posts Soort Prijs

Facebookpost Op aanvraag

Omschrijving Formaat (bxh) Prijs NL

1/1 aflopend 205 x 276 mm* € 3.500

Speciale plaats +10%

Cover 2 of 3 205 x 276 mm* +15%

Cover 4 205 x 276 mm* +25%

Extra’s: 
• 3+1 gratis
• 20% korting Combi Wetenschap in Beeld + Historia 
• Losse bijlage of sampling: op aanvraag.
*Aflopend met snijtekens en 3 mm afloop rondom.

getrokken en pal tegenover elkaar komen te 
liggen, precies zoals de bedoeling is.

Huidcellen rekken zich uit  
Cellen kunnen op verschillende manieren 
reageren op mechanische stress. Zo delen 
huidstamcellen zich wanneer ze uitgerekt 
worden. Dit zie je ook als je aankomt en je 
buik dikker wordt. Het buikvel rekt op, en 
om te voorkomen dat het barst, moeten er 
meer huidcellen worden gevormd om de 
hele buik te bedekken.

De stamcelbioloog Mariaceleste Aragona 
toonde in 2020 via muisproeven aan dat de 
stamcellen zich circa 24 uur nadat de huid is 
uitgerekt, beginnen te delen.

De biologische basis van de wijze waarop 
mechanische krachten op cellen inwerken, 
waardoor die zich bijvoorbeeld gaan delen, 
is nog niet bekend. Maar het verschijnsel is 
van nabij bestudeerd door onder anderen 
Chinese onderzoekers, die in 2015 nagingen 
waarom er meer kraakbeen in gewrichten 
groeit wanneer botten aan mechanische 
spanning worden blootgesteld.

Deze reactie is zeer doelmatig, want het 
kraakbeen werkt als een schokdemper en 
kan de schade aan het bewegingsapparaat 
bij zware fysieke belasting dus binnen de 
perken houden. De Chinese onderzoekers 

ontdekten dat wanneer botstamcellen aan 
druk worden blootgesteld, dit op de een of 
andere manier de celkern beïnvloedt. En de 
twee genen Rac1 en RhoA worden daardoor 
actiever. De verhoogde activiteit van RhoA 
stimuleert nu de vorming van nieuwe 
botcellen, terwijl Rac1 de aanmaak van 
kraakbeen op gang brengt.

De mechanische krachten gaan in dit 
geval hand in hand met de genen, en dat is 
waarschijnlijk de reden dat kankercellen zo 
gevaarlijk zijn.

Kanker negeert andere cellen
Een fundamentele eigenschap van gezonde 
cellen in het lichaam is een mechanisme dat 
contactremming wordt genoemd. Dit begrip 
houdt in dat naarmate de cellen groeien en 
steeds dichter bij elkaar komen te liggen, de 
mechanische actie daartussen vertragend 
werkt op hun celdelingsprocessen.

Zo voorkomt het lichaam dat cellen van 
twee weefsels of organen samengroeien en 
elkaar beschadigen. Contactremming wordt 
aangestuurd door de twee genen pRb en p53, 
die geactiveerd worden bij mechanische 
beïnvloeding. Maar de twee genen staan ook 
bekend als oncogenen, en wanneer ze aan 
mutaties onderhevig zijn, kunnen ze dus 
kankerverwekkend worden.

Wanneer mutaties pRb of p53 in een cel 
uitschakelen, wordt de contactremming van 
deze cel verzwakt. Daardoor wordt hij niet 
langer in zijn groei geremd wanneer hij 
tegen andere cellen botst. Veel kankercellen 
hebben mutaties in juist deze twee genen, 
en dit is de reden waarom kankertumoren 
kunnen gaan woekeren.

Wetenschappers hopen hun nieuwe 
kennis over cellen die mechanisch op elkaar 
inwerken, te kunnen gebruiken om nieuwe 
behandelingen te ontwikkelen. Op termijn 
zal het misschien mogelijk zijn apparaten of 
instrumenten te gebruiken die zieke cellen 
duwen of trekken tot ze zich goed gedragen. 
Of misschien zijn een paar druppels water 
op de juiste plaats en op het juiste moment 
genoeg om het lichaam weer naar behoren 
te laten werken.

LEES MEER

Waterdruppels maken het lichaam
De druk van waterdruppeltjes en andere 

mechanische invloeden veranderen het 
ronde, bevruchte eitje in een lichaam. Lees 
de artikelen van de onderzoekers hier:
wibnet.nl/embryovorming
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Drukken en trekken creëert de organen

O N T W I K K E L I N G  E M B R Y O W E E K  3 W E E K  6 W E E K  8

Enkele weken na de conceptie Enkele weken na de conceptie 
vormen de organen zich en klopt het vormen de organen zich en klopt het 
hart voor de eerste keer.hart voor de eerste keer.
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extreme precisiewerk verloopt. De expert 
op het gebied van de mechanische biologie 
gebruikte geavanceerde technieken om een 
aantal delen van de cellen te laten oplichten 
in luminescente kleuren, die hij vervolgens 
bestudeerde met een krachtige microscoop. 
Zo bleek dat de cellen in de twee lagen lange 
uitgroeisels vormden met een soort spier­
vezels erin, die elkaar vastpakten en de 
lagen op hun plaats trokken.

Maar zo eenvoudig als het klinkt, was het 
niet. Wanneer de twee lagen van begin af 
aan iets waren verschoven ten opzichte van 
elkaar, kon een cel in de ene laag niet direct 
weten of hij aan de cel diagonaal rechts of 
diagonaal links moest trekken.

De studies tonen aan dat buurcellen in 
elk van de twee lagen om de vier minuten 
veel of weinig produceren van een bepaald 
molecuul, Fas3, dat als een soort cellijm 
werkt. Op een gegeven moment kan een cel 
in de ene laag dus veel Fas3 aanmaken en 
tegelijkertijd uitgroeisels hebben die twee 
cellen van de andere laag vasthouden. 

Slechts één van de twee cellen zal echter 
een even hoge productie van cellijm hebben 
en zich dus vasthouden aan zijn partner uit 
de tegenoverliggende cellaag. De twee cellen 
gebruiken de spiervezels van de uitgroeisels 
om naar elkaar toe te trekken. 

Omgekeerd zullen de twee cellen die res­
pectievelijk een hoge en lage productie van 
de cellijm Fas3 hebben, hun greep op elkaar 
loslaten. Zo zorgt het prille hart ervoor dat 
de twee lagen cellen op hun plaats worden 

Door magnetische nanodeeltjes in een zebravisembryo te spuiten, lieten onderzoekers cellen met 
een magnetisch veld heen en weer bewegen en zagen ze hoe het embryo kop en staart vormde.
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Stamcellen migreren  
als amoebes

1 De stamcellen komen in beweging 
en vormen de organen. De cellen 

maken het membraan (groen) aan één 
kant los, zodat er een luchtbel uit komt. 
Die hecht zich aan de onderlaag, terwijl de 
rest van de cel loslaat en de bel volgt.

Hersencellen  
zoeken hun plek op

2 Om het hart te vormen, moeten 
twee lagen cellen precies boven 

elkaar liggen. Daartoe produceert een van 
de twee cellen (rood) een bepaalde stof. 
De cellen trekken naar een soortgelijke 
partner die zich ertegenover bevindt.

Cellen wijzen  
oogzenuw de weg

3 De cellen maken een pad, zodat de 
oogzenuw naar de achterkant van 

de hersenen kan groeien. Sommige cellen 
vormen een dicht weefsel dat de zenuw 
afremt als een muur, andere vormen los 
weefsel waarin de zenuw kan groeien.
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oogzenuw de weg
De cellen maken een pad, zodat de 
oogzenuw naar de achterkant van 

de hersenen kan groeien. Sommige cellen 
vormen een dicht weefsel dat de zenuw 
afremt als een muur, andere vormen los 

Drukken en trekken creëert de organen
Om uit te kunnen groeien tot embryo moeten nieuwe cellen hun juiste plaats vinden. De 
hersencellen stellen zich in twee rijen op en de zenuwen groeien langs het ‘pad’ ertussen.

D E  M E N S O N T W I K K E L I N G  V A N  H E T  E M B R Y O

Dicht weefsel 
van cellen

Stamcel

UitstulpingOnderlaag

Magnetisch 
nanodeeltje

Los weefsel 
van cellen

Spiercellen

Oogzenuw

Armen
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V A N  K L O M P J E 

C E L L E N  

T O T  M E N S :

‘DEZE  
ZIN IS 
ONJUIST’

D E  V E R S C H I L L E N 

Z I J N  S O M S  E N O R M :

Eeneiige   
tweelingen

KUNSTMATIG 
BEADEMD
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‘DEZE 
ZIN IS 
ONJUIST’ONJUIST’

D E  V E R S C H I L L E N 
D E  V E R S C H I L L E N 

Z I J N  S O M S  E N O R M :
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Eeneiige  Eeneiige  
tweelingentweelingenEeneiige  
tweelingenEeneiige  Eeneiige  
tweelingenEeneiige  

O M D A T  J E  N I E U W S G I E R I G  G E B O R E N  B E N T

KUNSTMATIG 
BEADEMD

5 mythen over
OUDE HERSENEN

Bevroren aarde werd

Zuurstof is de brandstof van het leven – en dodelijk. 

Toen O2 voor het eerst vrijkwam in de atmosfeer, werd 

de aarde een sneeuwbal en stierf 99% van het leven.

Maar een zuurstofrijke aarde bood ruimte aan nieuwe, 
Maar een zuurstofrijke aarde bood ruimte aan nieuwe, 

geavanceerdere levensvormen – zoals de mens.
geavanceerdere levensvormen – zoals de mens.
geavanceerdere levensvormen – zoals de mens.

Lijf wordt in vorm geboetseerd

W E T E N S C H A P P E L I J K E 

PA R A D O X E N :



Contact

Edwin Fijnaut
Commercieel directeur

Mail: edwin@vipmedia.nl
+31 (0)6 24 49 94 91
+31 (0)76 572 29 83

Adverteren of samenwerken?

www.vipmedia.nl

V I PM E D I A

Peter de Vester
Sales manager

Mail: peter@moizo.be
+32 (0)3 326 18 92
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